FIZIKOS ILGALAIKIO PLANO RENGIMAS
Dėl ilgalaikio plano formos susitaria mokyklos bendruomenė, tačiau nebūtina siekti vienodos formos. Skirtingų dalykų ar dalykų grupių ilgalaikių planų forma gali skirtis, svarbu atsižvelgti į dalyko(-ų) specifiką ir sudaryti ilgalaikį planą taip, kad jis būtų patogus ir informatyvus mokytojui, padėtų planuoti trumpesnio laikotarpio (pvz., pamokos, pamokų ciklo, savaitės) ugdymo procesą, kuriame galėtų būti nurodomi ugdomi pasiekimai, kompetencijos, sąsajos su tarpdalykinėmis temomis. Pamokų ir veiklų planavimo pavyzdžių galima rasti Fizikos bendrosios programos (toliau – BP) įgyvendinimo rekomendacijų dalyje Veiklų planavimo ir kompetencijų ugdymo pavyzdžiai. Planuodamas mokymosi veiklas mokytojas tikslingai pasirenka, kurias kompetencijas ir pasiekimus ugdys atsižvelgdamas į konkrečios klasės mokinių pasiekimus ir poreikius. Šį darbą palengvins naudojimasis Švietimo portale pateiktos BP atvaizdavimu su mokymo(si) turinio, pasiekimų, kompetencijų ir tarpdalykinių temų nurodytomis sąsajomis.
Kompetencijos nurodomos prie kiekvieno pasirinkto koncentro pasiekimo:
[image: ]
Spustelėjus ant pasirinkto pasiekimo atidaromas pasiekimo lygių požymių ir pasiekimui ugdyti skirto mokymo(si) turinio citatų langas:
[image: ]
Tarpdalykinės temos nurodomos prie kiekvienos mokymo(si) turinio temos. Užvedus žymeklį ant prie temų pateiktos ikonėlės atsiveria langas, kuriame matoma tarpdalykinė tema ir su ja susieto(-ų) pasiekimo(-ų) ir (ar) mokymo(si) turinio temos(-ų) citatos:
[image: ]
Pateiktame ilgalaikio plano pavyzdyje nurodomas preliminarus 70-ies procentų Bendruosiuose ugdymo planuose dalykui numatyto valandų skaičiaus paskirstymas:
· stulpelyje Mokymo(si) turinio tema yra pateikiamos BP temos;
· stulpelyje Tema pateiktos galimos pamokų temos, kurias mokytojas gali keisti savo nuožiūra; 
· stulpelyje Val. sk. yra nurodytas galimas nagrinėjant temą pasiekimams ugdyti skirtas pamokų skaičius. Daliai temų valandos nurodytos intervalu, pvz., 1–2. Lentelėje pateiktą pamokų skaičių mokytojas gali keisti atsižvelgdamas į mokinių poreikius, pasirinktas mokymosi veiklas ir ugdymo metodus;
· stulpelyje 30 proc. mokytojas, atsižvelgdamas į mokinių poreikius, pasirinktas mokymosi veiklas ir ugdymo metodus, galės nurodyti, kaip paskirsto valandas laisvai pasirenkamam turiniui; 
· stulpelyje Galimos mokinių veiklos pateikiamas veiklų sąrašas yra susietas su BP įgyvendinimo rekomendacijų dalimi Dalyko naujo turinio mokymo rekomendacijos, kurioje galima rasti išsamesnės informacijos apie ugdymo proceso organizavimą įgyvendinant atnaujintą BP.
[image: ]

FIZIKOS ILGALAIKIS PLANAS 10 (II GIMNAZIJOS) KLASEI
Bendra informacija:
	Mokslo metai _______________
	Pamokų skaičius per savaitę ____
	Vertinimas: ____________________________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Mokymo(si) turinio tema
	Tema
	Val.
sk.
	30 proc.
	Galimos mokinių veiklos

	Mechaniniai svyravimai
	Mechaniniai svyravimai ir juos apibūdinantys dydžiai.
	4–5
	
	Tiriamasis darbas „Prie siūlo prikabinto rutuliuko ir spyruoklinės svyruoklės svyravimus apibūdinančių dydžių nustatymas“. 
Svyruojančio kūno koordinatės nuo laiko grafikų braižymas ir analizė. 
Uždavinių sprendimas. 

	
	Matematinė svyruoklė.
	2
	
	Matematinės svyruoklės svyravimų periodo priklausomybės nuo svyruoklės ilgio tyrimas. 
Uždavinių sprendimas 

	Mechaninės bangos
	Bangų rūšys.
	3–4
	
	Išilginių ir skersinių bangų modeliavimas. 
Uždavinių sprendimas. 

	
	Bangų savybės.
	2–3
	
	Vaizdo medžiagos peržiūra ir aptarimas Ripple Tank, showing superposition, constructive and destructive interference. 
Wave Interference 
Akustinio rezonanso modeliavimas ir stebėjimas 
Rezonansas, vaizdo medžiagos peržiūra ir aptarimas Įdomioji inžinerija: kodėl griūna tiltai? 
Pranešimo apie žemės drebėjimą Lietuvoje ar seisminėse srityse (Japonijoje, JAV, Italijoje, Indonezijoje) parengimas. 

	Nuolatiniai magnetai 
	Nuolatiniai magnetai.
	1–2
	
	Aptariama nuolatinio magneto sandara; 
Eksperimentuojant su metalo drožlėmis, stebimos magnetinio lauko linijos. 
Projektas „Nuolatiniai magnetai taikymas“.

	
	Žemės magnetinis laukas.
	1
	
	Pasitelkiant simuliaciją aptariama Žemės magnetinių polių padėtis, magnetinis laukas, jo svarba gyvybei Žemėje: 
https://interactives.ck12.org/simulations/physics/field-lines/app/index.html?lang=en&referrer=ck12Launcher&backUrl=https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html 
Projektas „Žemės ir kitų planetų magnetiniai laukai“. 

	Elektros srovės magnetinis laukas.
	Elektros srovės magnetinis laukas.
	3–4
	
	Pasitelkiant simuliaciją nagrinėjamas elektros srovės magnetinis laukas, dešinės rankos taisyklė. 
Eksperimentuojant su metalo drožlėmis, stebimos magnetinio lauko linijos. 
Elektromagneto veikimo principo analizė. 
Elektromagneto modelio gamyba ir išbandymas. Pagaminto elektromagneto stiprumo priklausomybės nuo vijų skaičiaus tyrimas. 

	
	Induktyvumo ritė.
	2–3
	
	Praktiškai palyginamas skirtingų ričių induktyvumas pagal lemputės įsijungimo ir išsijungimo grandinėje su rite vėlavimą. 
Pranešimas „Ričių taikymas technikoje“ 

	
	Ampero jėga.
	4–5
	
	Tyrimas ir/ar virtualus tyrimas „Ampero jėgos veikimas“. 
Uždavinių sprendimas. 

	
	Elektros varikliai ir generatoriai.
	3
	
	Elektros variklių ir generatorių veikimo principų analizė. 

	
	Transformatorius.
	2
	
	Transformatorių veikimo principų analizė. 
Uždavinių sprendimas. 

	Elektros energijos gamyba ir naudojimas
	Atsinaujinantys ir neatsinaujinantys energijos šaltiniai.
	1
	
	Informacijos apie atsinaujinančius ir neatsinaujinančius energijos šaltinius paieška ir grupavimas. 

	
	Elektrinės ir jų rūšys.
	1
	
	Įvairių elektrinių veikimo principo analizė. 
Projektas „Elektros energijos virsmai skirtingose elektrinėse“. 

	
	Elektros energijos transportavimas 
	1–2
	
	Projektas „Elektros energijos tiekimas Lietuvoje“. 

	
	Kintamosios elektros srovės stipris ir įtampa.
	1–2
	
	Uždavinių sprendimas. 

	
	Buitiniai elektros prietaisai.
	1–2
	
	Darbas grupėse: konkretaus prietaiso (elektros lempos, virdulio, laidynės ir pan.) sandaros ir veikimo analizė. 
Informacijos apie namuose esančius elektros prietaisus paieška ir analizė. 

	
	Saugus ir atsakingas elektros energijos vartojimas buityje.
	1
	
	Plakato ar kitos vaizdinės priemonės, raginančios atsakingai ir saugiai naudoti elektros energiją parengimas. 

	
	Elektros energijos gamyba ir ekologinės problemos.
	1
	
	Projektas „Su elektros energijos gamyba susietos ekologinės problemos ir jų sprendimo būdai“. 

	Elektromagnetiniai virpesiai
	Virpesių kontūras.
	1
	
	  

	
	Elektromagnetiniai virpesiai.
	1
	
	Demonstracijos stebėjimas ir aptarimas Resonance Circuits: LC Inductor-Capacitor Resonating Circuits 

	Elektromagnetinės bangos
	Elektromagnetinių bangų rūšys. 
	1–2
	
	Projektai: „Kada ir kodėl ryšiui naudojamos ilgosios, vidutinio ilgio, trumposios ir ultratrumposios bangos“, „Mobiliųjų telefonų veikimo principas?“, „Bevielio ryšio veikimo principas“, „Mobiliojo ryšio veikimo principas“, „Radijo ryšys“, „Televizija“. 

	
	Šiuolaikinės ryšio priemonės 
	1
	
	Projektai: „Mobilieji telefonai“, „5G ryšys“. Diskusija „Ateities ryšio priemonės“. 

	
	Radioastronomija.
	1
	
	Projektai: „Radioteleskopai: vakar, šiandien ir rytoj“, „Elektromagnetinių bangų taikymas astronomijoje“. 


[bookmark: _GoBack]
image1.png
I Kolendorivs ~OnaVa: x| (Jf Pastas~OnaVaigenk X | @ Bendrosiosprogramo: X | & Pradzia |Emokyka x| (] Pagrindimougdymo’ X | - Fika x + v x

C @ nauja.emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/12?types=>58&iclases=&itab=1 e % © a H
Visa bendroj programa Pagrindinis ugdymas Vidurinis ugdymas
Pasiekimy sritys ir pasiekimai Kultiriné kompetencija
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Kultarinis isprusimas.
Sistemina ir apibidina jvairius kuitiros reiskinius: vertybes, idefas, jstikinimus pozilrius ir elgsenas. Atpazista ir
aptaria kulttiros zenkius, simbolius, kultarinius pasiekimus. Diferencijuoja, klasificuoja ir aptaria Lietuvos kultdros
reiskinius, kirinius, lygina jvairius kultdrinius pasakojimus ir jvykius. Analizuoja i interpretuoja mokslininky,

Sengrosos nuostatos Gamtos moksly prigimties ir raidos pa:

Dalyko tikslas ir uZdaviniai Visi pasiekimai 7-8 Kiasiy koncentras r A
menininky i kty kultaros karéjy vaidmen beiju darby reikSme. Apraso, analizuoia ir palygina ivairiy skirtingy
Kompetenciiy ugdymas dalyku KultGriniy grupiu jsitikinimus, praktikas, kultarinius jvykius ir paprocius. Nustato ir apraso bdus, kuriais tauta ir
A1. |vardija ir paaiskina, ka tiria fizikos mokslas, k  atskiros kutarinés grupes, bendruomenes formuoja savo tapatybes. Analizuoia ir interpretuoia kultdros reiskinius,
Pasiekimy sritys ir pasiekimai pawzdzy B8 X, 20 % o Karinius, siedamas su platesniu kultdriniu kontekstu. Mokosi ugdytis estetin skoni i kritiskai vertinti

_— ——

Pasiekimy raida )
A2, Apibdina fizikos mokslo teory. modeliy kirimo. pagrindimo principus, paaiskina teory, modely kitima.. ¥, _ g

Mokymo(si) turinys L)
A3, vardija moksliniams tyrimams taikomus etikos reikalavimus. Sieja etikos normas su fizikos mokslo raida ir prognozuoja jy kitima,
Pasiekimy vertinimas 3
-
Dalyko modulis
A4, Apibidina ir krtiskai vertina fizikos mokslo poveikj i svarba Zmogui, bendruomenei, visuomenei. Apibadina fizikos mokslo raidg
[grantian Lietuvoje ir pasaulyje: jvardija zymiausius fizikos mokslo atstovus i aptaria svarbiausius ju pasiekimus. =

Gamtamokslinis komunikavimas (B)
Kiasés v

Visi pasiekimai 7-8 Kiasiy koncentras 9-10 (I-1l gimnazijos) Kiasiy koncentras -1V gimnazijos Kiasiy koncentras

B1. Tinkama vartoja gamtamokslines savokas, terminus, simbolius, formules, matavimo vienetus.

B2. Atrenka reikiama, vairiais bdais pateikta informacilg i$ skirtingy altiniy, lygin, kritiskai vertin, klasifikuoja, apibendrin,
interpretuoja, sieja skirtingy Saltiniy informacija
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Dalyko modulis

Klasés

] Pagrindinio ugdymo ¢ X 4. Fizika X+ v

A vardija ir paaiskina, kg tria fizikos mokslas, kokias problemas sprendzia. Pateikia teoriniy ir taikomuyjy fizikos mokslo sriciy

pavyzdziy. B8} 2 I WM

A2, Apibadina fizikos mokslo teorijy, modeliy karimo, pagrindimo principus, paaiskina teorijy, modeliy kitma. %,y

A3, vardija moksliniams tyrimams taikomus etikos reikalavimus. Sieja etikos normas su fizikos mokslo raida ir prognozuoja jy kitima.

2

Klasiy koncentrai Stenkstinis lygis Patenkinamas ygis Pagrindinis lygis Auktesnysis lygis

7-8Klasiy koncentras Atsckydams Kausimus | Remdamasis pawzdiiais Aptariactkos normes, Arqumentuodames paaisking,
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bent 1-2 ctidko tyimo atlckemilakentis etkos tyrimai turi bt atiekemi
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~ Mokymo(s) turinys

Garsas. 7-8 Kiasiy koncentras.
7kiase

[ nagrinéjamas triuksmas, aiskinamasi kokj poveilk] sveikatal daro triuksmas, ausinukai, aptariami riuksmo
mazinimo bada, tyrinejant triukSmo Iygi mokomasi matuoti garsi

A4, Apibidina ir krtiskai vertina fizikos mokslo poveikj i svarba Zmogui, bendruomenei, visuomenei. Apibadina fizikos mokslo raidg
Lietuvoje ir pasaulyje: jvardija zymiausius fizikos mokslo atstovus ir aptaria svarbiausius ju pasiekimus. 3§ =
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7 Klase

Pasiekimy sritys r pasiekimai o o
Mechaniniai svyravimai ir bangos

Pasiekimy raida N
Sviesa

Mokymo(si) turinys.

Sviesos reiskiniai. (11 [

Optiniai prietaisai. % (0@ _ 8 & &
_ .

Pasiekimy vertinimas

Dalyko modulis

e Darnus vystymasis
Sveikata, sveika gyvensena
Rapinimasis savo ir kty sveikata
Klasés v F1.3. |vardija fiziniy aplinkos veiksniy jtaka sveikatai, pateikia praktiniy? sveikos aplinkos pavyzdZiy.??

Optiniai pretaisa. [.] Aptariam akies sandara i nagringjamas vaizdo susidarymas, trumparegystes it
toliaregystes priezastys ir akiniy taikyma joms sumaznti [.]

91 gimnazijos) klase
Siluminiai reiSkiniai
Judéjimas ir jégos
Mechaninis darbas, galia ir energija
10 (1l gimnazijos) klasé
Mechaniniai svyravimai ir bangos

Elektra ir magnetizmas
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