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Kaip mokytoja ir karjeros specialisté, dirbanti su jvairiy klasiy mokiniais, galiu drasiai teigti,
kad Spotiself platforma yra isskirtinis jrankis kiekvienam mokiniy karjeros planavimo etapui.
Ji suteikia mokiniams galimybe nuosekliai paZinti save, ugdyti kompetencijas ir planuoti savo
ateit]. Kiekvienoje klas¢je $i platforma suteikia skirtingg nauda, prisitaikydama prie mokiniy
poreikiy:

VW —

mokysis ateinancius dvejus metus ir laikys valstybinius egzaminus. Spotiself asmenybés ir
karjeros testas suteikia mokiniams galimybe identifikuoti savo pazintinius gebéjimus bei
karjeros polinkius. Jvairios uzduotys skatina mokinius tyrinéti skirtingas veiklos sritis, o
individualios pazangos steb¢jimas padeda priimti pamatuotus ir teisingus sprendimus dél
tolimesnio mokymosi kelio.

Vienuoliktokai daznai pradeda galvoti apie konkrecias studijy programas ir profesijas, todél
jiems itin svarbu turéti aiSky karjeros plang. Spotiself suteikia galimyb¢ mokiniams gilinti
saves pazinima, testi jau pradéta karjeros planavimg ir kaupti savo pasiekimy bei
kompetencijy portfeli. Mokiniai gali iSsikelti ilgalaikius tikslus, juos stebéti ir vertinti. Tai
padeda pasiruosti ateiciai, aiSkiau suvokti savo stiprigsias puses ir numatyti veiksmy plana,
vedantj link iSsvajotos profesijos.

Dvyliktokams tai — baigiamasis karjeros planavimo etapas, kuomet ruo§iama stojimo j
aukStgsias ar profesines mokyklas strategija. Spotiself suteikia jrankius paruosti individualy, j
asmeninius gebéjimus ir pasiekimus orientuota CV, kuris gali buti pritaikytas tiek darbui, tiek
studijy programoms. Mokiniams taip pat suteikiama galimyb¢ apzvelgti visg savo pasiekimy
ir kompetencijy portfelj, jvertinti asmening pazangg ir priimti pagrjstus sprendimus dél
tolimesniy studijy ir karjeros kelio.

Mano nuomone, kitose mokyklose $ig platformg galima puikiai pritaikyti ir a§tuntose —
pasirinkti tolesng mokymosi jstaigg. Kad Sis pasirinkimas biity apgalvotas, mokiniui svarbu
pazinti save, aiskiai identifikuoti savo gebéjimus ir interesus bei ugdyti bendrasias
kompetencijas. Spotiself asmenybés ir karjeros testas padeda mokiniams pazinti save,
zingsnis po zingsnio atlickamos karjeros plano uzduotys uztikrina nuoseklig karjeros
planavimo sistema, padedancig mokiniui keliauti savo karjeros keliu.

Devintokams, peréjusiems i§ progimnazijos j gimnazijg, tenka prisitaikyti prie naujos
aplinkos, spresti adaptacijos ir tapatybés klausimus. Spotiself programa padeda palengvinti §j
peréjima, ypatingg démesj skirdama adaptacijai, savanorystei ir bendravimo jgudziy
lavinimui per skaitmenines uzduotis. Sios uzduotys skatina mokinius geriau pazinti save,
atpazinti savo geb¢jimus, formuoti asmeninius tikslus. Asmeniniy (karjeros) tiksly kélimas



turi tiesioging jtaka akademiniams pasiekimams, tod¢l Siame etape svarbu skatinti mokinius
sagmoningai planuoti savo ateitj.

Spotiself platforma yra nepakeiciamas jrankis kiekviename mokinio karjeros planavimo
etape, pritaikytas jvairiy klasiy poreikiams. Ji nuosekliai ugdo mokiniy saves pazinima,
geb¢jimy jvertinimag ir tiksly siekima. Nuo pirmyjy karjeros zingsniy astuntoje klaséje iki
pasiruo$imo egzaminams ir stojimo j aukstasias mokyklas dvyliktoje klaséje, Spotiself
suteikia aiskia ir tikslinga karjeros kryptj. Si platforma ne tik padeda mokiniams priimti
apgalvotus ir informuotus sprendimus, bet ir didina jy motyvacija siekti uzsibrézty tiksly.

Miisy gimnazijos patirtis rodo, kad Spotiself ugdymo Kkarjerai platforma yra vertinga ne tik
mokiniams, siekiantiems kryptingai planuoti savo karjeros kelia, bet ir mokykloms, kurios
siekia nuolatinio tobuléjimo, isbandant naujas edukacines aplinkas. Si platforma padeda
mokykloms integruoti $iuolaikinius karjeros ugdymo sprendimus, skatinant tiek mokiniy, tiek
visos bendruomenés augima. Be to, platformos specialisty komanda visuomet pasirengusi
padéti ir lanksciai atsizvelgia ] mokykly poreikius bei pageidavimus, kad kiekviena institucija
gauty maksimalig nauda.



