VADOVELIO RANKRASCIO ,,FIZIKA. VADOVELIS 10 (Il GIMNAZIJOS) KLASEI,
2 DALIS“ TURINIO RECENZIJA

I. Informacija apie vadovélio rankrastj

Fizika. Vadovélis 10 (Il gimnazijos) klasei. Aut. Aida Griskieneé, Ovidijus Kavaliauskas,
Elena Osteikaité, Edita Palaimiené. Leidykla ,,Baltos lankos Klett*.

Vadovélio tikslai — supazindinti mokinius su pagrindinémis kintamosios elektros srovés,
energijos Saltiniy, elektriniy ir jy risiy, elektromagnetiniy virpesiy ir bangy, elektromagnetizmo bei
Sviesos banginiy savybiy pagrindinémis sagvokomis ir désniais. Ugdyti gebéjima taikyti teorines Zinias
sprendziant praktines uzduotis ir problemas, skatinti loginj mastyma bei problemy sprendimo
igiidzius, lavinti eksperimentinius gebéjimus atliekant praktinius darbus. Suteikti mokiniams tvirtg
pagrindg tolimesniam fizikos mokymuisi. Suderinti mokymo procesg su bendrgja ugdymo programa
ir STEM ugdymo principais.

Vadovélis skirtas pagrindinés mokyklos 10 klasés mokiniams, besimokantiems fizikos
kursa, apimantj Siuos pagrindinius modulius: kintamoji elektros srove, energijos Saltiniai, elektrinés
ir jy rasys, elektromagnetiniai virpesiai ir bangos, elektra ir magnetizmas, §viesos banginés savybes.

Vadovélyje iSsamiai atskleidziami fizikos reiskiniai ir désniai, susij¢ su elektros srove, jos
charakteristikomis, grandiniy elementais, energijos $altiniais bei jy panaudojimu. Nagrinéjami jvairiy
elektriniy rasiy — nuolatinés, kintamosios, lygiagrecios, nuoseklios — principai, jy veikimo ypatumai
ir praktinis pritaikymas. Skyriuose apie elektromagnetinius virpesius ir bangas pateikiami
pagrindiniai elektromagnetiniy reiSkiniy modeliai, bangy pobtidzio apibrézimai, jy savybés ir reikSmeé
fizikoje bei technologijose. Elektrai ir magnetizmui skirtoje dalyje analizuojami pagrindiniai
elektromagnetiniai reiSkiniai, désniai ir jy taikymas jvairiose srityse. Skyriuje apie Sviesos bangines
savybes mokiniai supazindinami su §viesos banginio pobtidziu, reiskiniais, tokiais kaip interferencija,
difrakcija, poliarizacija, ir jy praktiniu taikymu.

Mokiniai supazindinami su pagrindinémis savokomis, tokiomis kaip kintamosios elektros
sroves charakteristikos, elektros grandiniy elementai ir jy parametrai, ugdomi kaip teisingai taikyti
turimas lygtis ir sieti jas su realiomis elektros grandiniy situacijomis. Papildomai apibréZiami
energijos Saltiniai kaip elektros grandiniy pagrindas, nagrinéjama jy jtaka grandiniy veikimui bei
energijos perdavimui.

Mokiniai mokomi brézti ir interpretuoti elektros grandiniy schemas, analizuoti elektros
sroves ir jtampos kitimus grandinése, taip pat praktiSkai nagriné¢jami jvairiis energijos Saltiniai ir jy
parametrai. Aptariamas elektromagnetiniy virpesiy ir bangy pobidis, bangy savybés, tokios kaip
daznis, ilgis, amplitude, bei jy praktiné reikSmeé technologijose ir kasdieniame gyvenime.

Ugdomi jgiidziai skaiCiuoti ir analizuoti elektromagnetinius reiSkinius, sprendziami
praktiniai uzdaviniai, atliekami eksperimentai, kuriais tiriami elektromagnetiniai virpesiai, bangy
savybés, désniai. Nagrin¢jami elektromagnetiniy bangy sklidimo principai ir jy taikymas, vertinami
praktiniai Sviesos banginio reiSkiniai, tokie kaip interferencija, difrakcija, poliarizacija.

Vadoveélyje skiriama démesio ne tik teoriniams pagrindams, bet ir eksperimentiniam
mokymuisi, siekiant stiprinti mokiniy gebéjima praktiSkai taikyti Zinias bei ugdyti analitinj mastyma,
reikalingg fizikos problemoms spresti.

Vadovelis yra nuoseklus ir logiskai struktiiruotas, uztikrinantis sklandy peréjima nuo vienos
temos prie kitos, atsizvelgiant ] mokiniy amziaus ir pazinimo lygj. Tekstas pateiktas aiskiai ir
suprantamai, papildytas iliustracijomis, schemomis bei grafika, kurie padeda geriau suvokti
sudétingas fizikos sgvokas. Vadovélyje daug démesio skiriama praktiniam Ziniy pritaikymui, ugdant
eksperimentinius jgiidZius ir skatinant tiriamajj; mokymasi.



Medziaga pateikiama neSaliskai, be diskriminacijos ar stereotipy, derinant su demokratinés
visuomenés vertybémis ir Lietuvos Svietimo politika. Uzduotys ir pavyzdziai pritaikyti mokiniy
amziui, skatinantys kritinj mastyma, kiirybiSkuma bei bendradarbiavima.

Vadovélis atitinka Siuolaikinio STEM ugdymo principus, ugdo pazinimo, mokéjimo
mokytis, kiirybingumo, komunikavimo, pilietiSkumo, kulttiring ir skaitmening kompetencijas.

Turinyje pateikiami situacijy, jvykiy, reiSkiniy, procesy, asmenybiy veiklos apraSymai,
iliustracijos, uzduotys, kurios nepazeidzia asmens teisiy ir laisviy bei pagrindiniy tarptautinés teisés
principy. Vengiama neigiamas emocines reakcijas kelian¢iy asociacijy, buidvardziy ir kategorisky
apibendrinimy. Néra neigiamy ar kitokiy ly¢iy stereotipy — mergaités ir berniukai, moterys ir vyrai
vaizduojami neSaliskai. Klausimy ir uzduo¢iy formuluotés, vaizdiné medziaga pateikiama tikslingai,
derinant su vadovélio turiniu, atsizvelgiant | mokiniy amziy ir jy gebé&jimus.

Vadovélio kalbos stilius ir sudétingumas atitinka specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiy
mokiniy galimybes. Leidinys atitinka pagrindines demokratinés visuomenés ir Lietuvos valstybés
vertybes, ugdo pilietiSkumo bei kultiring kompetencija. Turinys formuoja mokslinj poziiirj j pasaulio
pazinima, skatina eting ir moraling atsakomybe uz vykdomus mokslinius eksperimentus, sudaro
prielaidas vientisam gamtamoksliniam pasaulévaizdZziui formuotis.

Vadovélyje moksliniai faktai ir pasiekimai pateikiami patraukliai bei mokiniams
suprantamai. Akcentuojamas praktinis fizikos taikymas, o uzduotys ir eksperimentai atitinka
kompetencijy ugdymo reikalavimus. Skatinamas mokiniy susidoméjimas gamtamoksliniais dalykais,
Jju gilinimasis, nuolatinis tobuléjimas, formuojamas gamtamokslinis rastingumas, ugdomi analitiniai
gebéjimai ir skatinamas kritinis mastymas apie fizikos reiskiniy taikyma kasdieniame gyvenime.

I1. Vadovélio rankrasc¢io turinio vertinimas
1. Vadovélio tinkamumas mokyti(s)

Fizikos vadovélio ,Fizika. Vadovélis 10 (II gimnazijos) klasei, 2 dalis* turinys atitinka
Bendrosiose programose numatytus mokiniy pasiekimy ugdymo tikslus. Jis orientuotas i visapusiska
mokiniy kompetencijy plétojima: Ziniy ir supratimo gilinima, praktinj taikyma, problemy sprendimo
gebéjimy stiprinima, gamtamokslinio komunikavimo jgidziy ugdyma bei savarankisko mokymosi
skatinima. Vadovélyje pateikta informacija atitinka dalyko turinio reikalavimus ir aprépia esmines
mechanikos temas.

Vadovélio struktiira yra aiSkiai iSdéstyta — mokymosi medziaga suskirstyta j logiSkus,
nuosekliai i8déstytus skyrius, kurie toliau detalizuojami | potemes ir paragrafus. Kiekvienas
paragrafas pradedamas aiSkia anotacija, kurioje nurodomi pagrindiniai mokymosi tikslai bei
numatomi rezultatai. Tai padeda mokiniui 1§ anksto jvertinti, ko bus mokomasi, susieti naujg temg su
anks€iau jgytomis Ziniomis ir struktiiruoti individualy mokymosi plang. Toks aiSkus turinio
18déstymas ypac¢ svarbus mokantis sudétingesniy temy, nes padeda mokiniams nuosekliai formuoti
loginj gamtamokslinj mgstyma.

Svarbi vadovélio ypatybé — nuoseklus mokiniy jtraukimas i aktyvy mokymosi procesa.
Kiekvieno skyriaus pabaigoje pateikiamos savirefleksijos uzduotys arba projektiniai darbai, kurie
skatina mokinius jsivertinti savo Zinias, diskutuoti, taikyti jas realiose situacijose ir kiirybiskai spresti
problemas. Tokios uzduotys ypac aktualios nagrin¢jant elektros grandines, elektromagnetinius
virpesius bei Sviesos bangines savybes — mokiniai kvieCiami atlikti praktinius eksperimentus,
analizuoti elektros srovés charakteristikas, tirti elektromagnetiniy bangy sklidimg ir Sviesos
reiSkinius, tokius kaip interferencija ar poliarizacija.

Vadovélyje gausu SiuolaikiSky, mokiniams aktualiy pavyzdziy, kurie aiSkina elektros,
magnetizmo ir optikos svarbg kasdienybéje ir technologijy pasaulyje. Aptariamos elektros grandiniy
rasys ir energijos Saltiniai, jy praktinis panaudojimas, kartu su elektromagnetiniy bangy ir §viesos
banginiy reiskiniy taikymu jvairiose srityse. Tarpdalykiniai projektai, integruoti su gamtos mokslais,



matematika ir inzinerija, atliepia STEM ugdymo principus ir stiprina mokiniy gebéjima taikyti
teorines zinias praktikoje, ugdo kiirybinj mastyma bei atsakomybe uz mokslinj pozitiri.

Vizualin¢ vadovélio dalis yra aiski ir gerai apgalvota — tekstas pateiktas suprantamai,
1Svengiant informacijos perkrovos, o iliustracijos, schemos bei grafikai efektyviai padeda mokiniams
jsisavinti sudétingus fizikos reiskinius, tokius kaip elektros srovés cirkuliacija grandinése,
elektromagnetiniy bangy charakteristikos ar §viesos interferencijos modeliai. Mokytojui palikta erdveé
improvizacijai — medziaga gali biti pritaikyta pagal klasés poreikius, papildyta uzduotimis ar
eksperimentais, atsizvelgiant | mokiniy gebéjimus ir interesus.

Apibendrinant, vadovélis yra nuoseklus, informatyvus ir orientuotas j $iuolaikinj mokymo
procesg. Jame integruojama ne tik teoriné medZziaga, bet ir praktinis Ziniy taikymas, refleksija bei
kritinio mastymo ugdymas. Tai efektyvi ir inovatyvi mokymosi priemone, padedanti formuoti tvirta
gamtamokslinj pamatg ir pasiruosti tolimesniam fizikos mokymuisi.

ISvados:

Autoriy Aidos Griskienés, Ovidijaus Kavaliausko, Elenos Osteikaités, Editos Palaimienés
vadovélis ,,Fizika. Vadovélis 10 (II gimnazijos) klasei, 2 dalis®) atitinka Bendrojo ugdymo dalyky
spausdinty ir jvairiy interaktyvumo lygiy virtualiyjy vadovéeliy ir mokymo(si) priemoniy atitikties
teisés aktams jvertinimo ir apriipinimo jais tvarkos apraso II skyriuje nustatytus bendruosius ir
specialiuosius reikalavimus.

Svarbus vadovélio privalumas yra tai, kad pateikiamos situacijos ir uzduotys siejamos su
mokiniy asmenine patirtimi. Tai leidZia mokiniams geriau suprasti fizikos désnius, jy taikyma
realiame gyvenime ir mokytis ne tik formaliai jsimenant informacija, bet ir ja reflektuojant.
Vadovélyje pateiktos uzduotys skatina mokinius kritiSkai mastyti, spresti problemas, diskutuoti,
kiirybiskai dirbti bei formuluoti savo vertinimus ir poziiirj. Tokiu biidu stiprinamas savarankiskumas,
tiriamoji veikla bei gebéjimas pritaikyti jgytas Zinias jvairiose situacijose.

Sis vadovélis yra puiki pagalbiné priemoné tiek mokytojui, tiek mokiniui, nes jame
harmoningai dera teorinés medziagos perteikimas ir praktinis jos jtvirtinimas. Autoriams pavyko
iSlaikyti nuoseklia turinio tékme, leidZian¢ia mokiniams palaipsniui gilinti supratima, sistemingai
lavinti gebéjimus bei susieti fizikos Zinias su realiu pasauliu. AiSki skyriy ir paragrafo struktiira,
anotacijos su mokymosi tikslais, savirefleksijos bei projektiniai darbai — visa tai padeda uZtikrinti
sklandy per¢jimg nuo pagrindiniy savoky, tokiy kaip elektros srove, energijos Saltiniai ar
elektromagnetiniai reiskiniai, prie sudétingesniy temy: elektros grandiniy analizés, elektromagnetiniy
bangy savybiy ar technologiniy sprendimy aptarimo. Kiekvieno skyriaus refleksijos uzduotys ne tik
padeda apibendrinti iSmoktg medziaga, bet ir skatina mokinius jg taikyti kontekste.

Be to, vadovélis issiskiria savo inovatyvumu ir SiuolaikiSkumu. Jame integruoti interaktyviis
skaitmeniniai resursai, tokie kaip vaizdo jraSai, simuliacijos ir virtualiis eksperimentai, leidziantys
mokiniams praktiSkai ir gyvai susipaZinti su sudétingais fizikos reiSkiniais. Uzduotys pritaikytos
skirtingam mokiniy pasirengimo lygiui, skatinant individualy mokymasi ir mokiniy savarankiskuma.
Vadovélis glaudZiai siejasi su kitais moksly dalykais — matematika, chemija ir inZinerija, stiprindamas
tarpdisciplininius rySius ir STEM ugdymo principus.

Svarbu pabrézti, kad medziaga pateikiama aktualiai, su gyvybingais realaus pasaulio
pavyzdziais ir naujausiomis mokslo naujovémis, kurios padeda mokiniams suprasti fizikos taikyma
kasdienybg¢je bei technologijy pasaulyje. Kurybiskuma ir kritinj mastyma skatinancios projektinés
ypac susijusiems su ekologija ir tvarumu. Vadovelyje integruoti pilietiSkumo ir etikos aspektai ugdo
atsakomybe uZ moksliniy sprendimy poveik;j aplinkai ir visuomenei.

Vizualiné dalis yra iSskirtinai apgalvota — aiskios iliustracijos, schemos ir infografikai padeda
lengvai suprasti sudétingas temas, o kalbos stilius yra draugiSkas, bet kartu mokslinis ir tikslus,
pritaikytas jvairiy geb¢jimy mokiniams, jskaitant specialiyjy poreikiy turin€ius. Vadovélis nuolat
atnaujinamas remiantis mokytojy ir mokiniy atsiliepimais, uZtikrinant turinio aktualuma ir kokybg.



Apibendrinant, Sis vadovélis yra iSsamus, nuoseklus ir jtraukiantis, suderina teorija su
praktika, skatina mokiniy aktyvy mokymasi ir savarankiSka mastyma, ugdo kritinj poziiirj,
kiirybiskuma bei atsakomybe uz aplinka. Tai moderni, inovatyvi priemoné, kuri padeda formuoti

VW —

Dar vienas svarbus $io vadovélio pranasumas — visapusiSkas kompetencijy ugdymas, darniai
integruotas ] kiekvieng kintamosios elektros srovés, energijos Saltiniy, elektros ir magnetizmo,
optikos tema. Vadovélyje sékmingai atsispindi visos septynios atnaujinto ugdymo turinio programoje
numatytos kompetencijos:

o Pazinimo kompetencija: uzduotys skatina analizuoti kintamosios srovés charakteristikas,
energijos gamybos ir perdavimo principus, elektromagnetiniy virpesiy bei bangy ypatybes,
kelti klausimus ir ieskoti priezastiniy ry$iy Siose srityse.

e Mokéjimo mokytis kompetencija: aiSki mokymosi struktiira, refleksijos uzduotys ir
galimybé grizti prie pagrindiniy sagvoky padeda mokiniams planuoti mokymasi ir jsivertinti
pazanga fizikos srityje.

o Kirybingumo kompetencija: tiriamieji darbai, praktiniai eksperimentai su
elektromagnetiniais virpesiais, kintamosios srovés grandinémis ar S$viesos banginiais
reiSkiniais skatina mokinius kiirybiskai taikyti Zinias ir eksperimentuoti.

o Komunikavimo kompetencija: refleksijos ir diskusijy klausimai apie energijos gamyba,
perdavima, elektromagnetinius reiskinius ir optikg ugdo geb¢jima aiskiai ir argumentuotai
1Sreiksti mintis.

o PilietiSkumo kompetencija: temos apie tvarig energetika, alternatyvius energijos Saltinius ir
aplinkosaugos aspektus skatina mokinius suvokti savo atsakomybe uz aplinka ir visuomeng.

o Kaultiiriné kompetencija: mokslininky atradimai elektros ir magnetizmo, optikos srityse,
fizikos paZangos istorinis kontekstas padeda suprasti Siy Ziniy reikSme kultiirai ir
technologinei plétrai.

o Skaitmeniné kompetencija: integruoti skaitmeniniai jrankiai ir simuliacijos leidZia
mokiniams gilinti zinias, atlikti virtualius eksperimentus bei savarankiSkai tyrinéti fizikos
reiSkinius.

Vadoveélis i8siskiria aiSkia struktiira ir lankstumu — mokytojai gali lengvai pritaikyti medZiaga
pagal mokiniy lygi, papildyti uzduotimis, eksperimentais ar diskusijomis apie kintamgja srove,
elektra ir magnetizma, optika. Tai leidZia ne tik perteikti zinias, bet ir skatinti aktyvy bei kiirybiska
mokymasi.

Recenzento vardas ir pavardé: fizikos mokytojas metodininkas Andrius Storta
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