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Ir vél apie ZAIDIMA ...
Kaip zaidimas augina vaikus?

Dr. Milda Brédikyté




« Gaires (20 p.)

« “Ikimokyklinio ugdymo(si)
pagrindas yra:
visuminis ugdymas(is),
universalus dizainas
mokymuisi,
VAIKO ZAIDIMAS
ir kita patirtiné veikla“
 Tkimokyklinio ugdymo gairése
,Zaidimas suprantamas kaip
,vaiko raidos Saltinis, vaiko
ugdymosi budas ir pagrindiné
veikla®

« Taireiskia, kad svarbiausias
ikimokyklinio amziaus vaiko
ugdymasis vyksta per jo
zaidybines patirtis
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Vaiko zaidimo sampratos kaita

 Tkimokyklinio amziaus vaiko zaidimas Siuolaikinéje pedagogikoje suprantamas kaip esmine
ankstyvosios vaikystés veiklos forma, kurioje pats vaikas aktyviai konstruoja
prasmes, kuria socialinius santykius, plétoja kalba, mastyma, emocine raiska ir
savireguliacija.

« Zaidimo metu vaikas veikia kaip aktyvus kurejas, jo veikla yra savanoriska,
emociskai prasminga ir grindziama vidine motyvacija — veiklos verte slypi paciame
procese, kurio metu formuojasi vaiko asmenybeé.

» Teoriniame lygmenyje zaidimas apibréziamas kaip pagrindiné veikla, sudaranti prielaidas
aukstesniyju psichiniy funkeijuy formavimuisi, kurios tampa pagrindu aukstesnio
lygmens mastymo struktaroms.

« Zaidimo pedagogika tampa ikimokyklinés pedagogikos pagrindu.
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Siuolaikiné
zaidimo samprata
keicia ir mokytojo
vaidmeni

 Pries klausdami ,,ko turime
iSmokyti vaikg?“ pirmiausiai
paklauskime saves: ,ko vaikas
siuo metu mokosi per savo
zaidima?“

« Mokytojas suvokiamas kaip:
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zaidimo konteksty
kuaréjas,

prasmiy atskleidéjas,
idéju iniciatorius,
kurybinis partneris,

Vaiky raida ir ugdyma(si)
palaikantis provokatorius.




Mokytojas, kaip vaikuy zaidimo kulturos kuréjas

Mokytojas, kurdamas ir palaikydamas grupeés zaidimo
kultura per

- aplinka,

e kulturinj tarpininkavima (mediacija)

* bendra zaidybine patirti,
sudaro salygas vaikams veikti aukstesniu lygiu ir plétoti
sudetingas zaidimo formas.

* Gebe¢jimas kurti saglygas zaidimui tampa svarbia
mokytojo kompetencija, nes per iSpletotus sudetingus
zaidimus auginami ir kity ugdymosi sriciu gebéjimai.
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Suaugusiojo veiksmai augina vaiko gebeéjima zaisti

Mokytojo veiksmai Kokie gebéjimai auginami

Kuria atvira, jvairia zaidimo aplinka Vaiko iniciatyva, savarankiSkas zaidimo
organizavimas

Stebi ir interpretuoja vaiky zaidima Gebéjimas plétoti zaidima pagal savo
(vaiko) interesus

Isitraukia kaip zaidimo partneris Socialiné saveika, bendradarbiavimas

Modeliuoja kalbg ir veiksmus Kalbos raida, siuzeto jvykiy kurimas

Iveda naujas idéjas ar situacijas Vaizduote, siuzeto plétojimas

Padeda vaikams susitarti Gebéjimas koordinuoti tarpusavio
veiksmus

Palaiko zaidimo testinumag Démesio islaikymas, planavimas

Padeda laikytis vaidmens Savireguliacija, vaidmens taisykliy
laikymasis

Reflektuoja zaidima su vaikais Metakognicija, supratimas apie savo veikla,
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Zaidimas kaip mokytojo profesinio augimo erdvé

Zaisdamas su vaikais mokytojas:

 geriau pazista vaikus ir stiprina tarpusavio rysi,

- giliau supranta vaiky mastyma, ketinimus ir patirti,

 ugdosi pastabuma ir empatija,

* lengviau pastebi ir atliepia ju poreikius,

 dalyvaudamas zaidime gali subtiliai (netiesiogiai) veikti vaiku elgesi,
 reflektuoja savo pedagoginius veiksmus realiu laiku ,,¢ia ir dabar®.

« Zaisdamas drauge su vaikais, mokytojas ne tik palaiko vaiku raida, bet
ir pats nuolat tobuleja kaip ugdytojas.
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Zaidimo raida
Zaidimo raida yra nuoseklus procesas
Zaidime vaikai juda:
* nuo tyrinéjimo, eksperimentavimo ir imitavimo,
* link rezisuriniy zaidimu,
» veliau prie vaidmenu ir siuzetinigy-vaidmenu
zaidimu,
» toliau link iSplétotu kolektyviniu rezisuriniuy zaidimy
ir
» galiausiai prie zaidimu su taisyklémis.
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Zaidimo raidos etapai ir Zaidimuy tipai (nuo o iki 7 metu)

Zaidimo tipas Amzius Zaidimo veiksmai Raida ir ugdymas(is)
(orientacinis)
Parengiamoji 0—2 m. Vaikai tyrinéja daiktus, meégdzioja Sensomotorinis tyrinéjimas,
veikla (tyrinéjimas, suaugusiyjy veiksmus, manipuliuoja kulturiniy veikly imitacija,
eksperimentavimas, medziagomis dar nekurdami pirmieji nesgmoningi simboliniai
imitavimas) jsivaizduojamos situacijos veiksmai
Rezisurinis 2—4 m. Vaikas priskiria vaidmenis zaislams, Naratyvinio mastymo pradzia,
zaidimas kuria paprastus zaidimo siuzetus, simbolinis vaizdavimas,
pats ,rezisuoja“ jvykius tarsi ,,i$ Salies® gebéjimas organizuoti jvykiy seka
Vaidmenuy, 3—5m. Vaikai prisiima socialinius vaidmenis, Vaizduoté,
siuzetinis— atkuria kasdienes situacijas, derina socialiniy santykiy supratimas,
vaidmeny zaidimas veiksmus su bendraamziais ir laikosi »Kito“ perspektyvos priémimas,
vaidmens taisykliy ko-reguliacija, savireguliacija
Isplétotas 5—7 m. Vaikai kuria bendrus Zaidimo pasaulius, |Bendradarbiavimas,
kolektyvinis plétoja sudétingus siuZetus ir tarpusavyje | problemy sprendimas,
rezisurinis derina vaidmeny santykius naratyviné kompetencija,
zaidimas kolektyvinis prasmeés kurimas
Zaidimai su 5-6 m. ir Stalo, judrieji ir kiti strukturuoti zaidimai | Savireguliacija, taisykliy laikymasis,
taisyklémis vyresni su aiSkiomis taisyklémis strateginis mastymas, dalyvavimas
socialinese veiklose
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Ar visi vaikuy zaidimai yra vienodai svarbus?

Visos Sios zaidimo formos yra svarbios

Skirtingi zaidimuy tipai néra ,geresni” ar ,prastesni“ — jie sudaro vientisa raidos sistema,
kurioje kiekviena zaidimo forma kuria isskirtines salygas vaiko raidai ir ugdymui(si).

Vaiko raidos ir ugdymosi poziuriu svarbiausi yra paties vaiko inicijuojami ir kuriami
zaidimai.

KODEL???
TODEL, kad kad vaiko raida ir ugdymasis yra kurybinis saviraidos procesas.
Pedagogo vaidmuo — palaikyti ir plésti zaidima

Svarbu kurti turtinga zaidybine aplinka, stebéti vaiky iniciatyvas ir isitraukti taip, kad
buty islaikytas vaikuy savarankiskumas.

6/17/26 M. Bredikyte, Ir vél apie zaidima...



Ko gi vaikai mokosi zaisdami?

» Sutarti del bendro zZaidimo

» Koordinuoti ir derinti tarpusavio veiksmus

* Spresti problemas ir konfliktus

* Generuotl naujas idejas

e Kurti ir improvizuoti ¢ia ir dabar

* Naujuy veikimo budy perauganciy j rimto mokymosi
epizodus
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Mokytojo “malda” prieS zaidima ...

Nepaisant to, kiek patyres buty suaugusysis ir kaip daznai
jis buty sprendes panasias uzduotis, kiekvieng kartq,
kuriant susitikimq su vaiku, naujoje Zaidimo, mokomosios
veiklos teritorijoje [...], visuomet tai yra nauja uzduotis.
Nauja del to, kad jis pirmqg kartq iesko budo, padesiancio
jam priderinti savo veiksmus biitent prie Sio vaiko veiksmy
taip, kad buty sukurta kazkas naujo toje vietoje, kur judviejy

veitksmai susitiks (ir, jei imanoma, kad niekas nebuty
sunaikinta). (Zuckerman, 2007, 51)
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Ikimokyklinio ugdymo tendencijos kitose Salyse

* Anji play https://www.youtube.com/watch?v=J5jwEyDaR-
0&list=PLBc8F00iG7UtNXVXRa5ZEFMsjgks6bzak&index=5

https://www.youtube.com/watch?v=TKbzgWutGAY&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=LjlppF4HOmY&t=5s
 Vaiky darzelis Tokijuje, Japonijoje

https://www.youtube.com/watch?v=J5jwEyDaR-
0&list=PLBc8F00iG7UtNXVXRa5ZEFMsjgks6bzak&index=5&t=

18s
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Publikacijos apie Zaidima:

« Brédikyte, M. (Sud.) (2017). Naratyvinis Zaidimas ir mokymasis. Gairés ikimokyKklinio ir
pradinio ugdymo pedagogams, dirbantiems su 3-8 mety vaikais (lietuviy, angly ir lenky
kalbomis). Kaunas: Vitae Litera.

https://www.vdu.lt/cris/bitstream/20.500.12259/62074/2/ISBN9786094543180.pdf

« P. Hakkarainen, M. Brédikyte, A, Brandisauskiene, G. Sujetaité — Volungeviciené. (2015).
Ikimokyklinio amziaus vaiko raida: zaidimas ir savireguliacija. Kaunas: Vitae Litera.

https://www.vdu.lt/cris/bitstream/20.500.12259/62210/1/ISBN9786094543982.pdf

« Brédikyteé, M., Brandisauskiene, A., Sujetaité — Volungeviciené, G. (2015). Vaiky zaidimo
paslaptys. Kaunas: Vitae Litera.

http://saulegraza.net/wp-content/uploads/2021/10/Vaiko-zaidimo-paslaptys-pdf-knyga.pdf

« Brédikyté, M., BrandiSauskiené, A., Sujetaité — Volungevi¢iené, G. (2015). Zaiskime drauge!
Kaunas: Vitae Litera.

https://www.academia.edu/113865214/%C5%BDaiskime drauge Metodin%C4%97s rekomenda
cijos t%C4%97vams

Dr. M. Bredikyte, A. BrandiSauskiiené, VDU, 2025
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