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Rekomendacijy ,Patirkime vaikyste“ paskirtis - pa-
déti mokykloms, vykdancioms ikimokyklinio ugdymo
programa, parengti arba atnaujinti ir diegti savo moky-
klos programa, kuri geriausiai atliepty kiekvieno pro-
gramoje dalyvaujancio vaiko, Seimos ir vietos bendruo-
menes poreikius ir uztikrinty kokybiska vaiko ugdyma.

Rekomendacijose situloma j kiekvieng ikimokyklinio ugdymo
aspekta zvelgti is augancio, zaidziancio ir savo galias nuolat
pletojancio vaiko perspektyvos, nes tai leidzia geriau pazinti,
kaip vaikas patiria pasaulj ir kuria savo identiteta. Tikimeés, kad
rekomendacijose pristatytos idejos ir praktiniai pavyzdziai su-
darys galimybes pedagogams nuodugniau suprasti, matyti,
girdéti, pajausti, kas svarbu vaikui ir vaiku grupei, kuo vaikai do-
misi, kaip jauciasi, kaip zaidzia, mokosi, ir drauge kurti vaikams
prasminga, visas ju galias auginantj ugdymo(si) procesa. Linki-
me, kad pateikiamos idéjos ir rekomendacijos butu naudingos
mokykluy komandoms tariantis ir dalinantis turima patirtimi,
kaip prasmingiausia organizuoti kasdiene praktine veikla ir kaip
ugdymo(si) procesas gali atsiverti vaiky jvairovei ir padéti kie-
kvienam vaikui patirti saugaus ir kokybisko augimo sekme.

Rekomendacijas sudaro sesiolika atskiriems ikimokyklinio
ugdymo turinio klausimams skirtu knygeliu. Knygelés apima
klausimus, kuriuos aktualizavo IkimoRyRlinio ugdymo programos
gaires (2023), pateikdamos susitarta vaiku ugdymo(si) kokybés
vizija ir jos siekio kryptis, iSkeltas mokytoju ir mokyklu vadovu,
atskleistas reikminio tyrimo ,Ikimokyklinio ugdymo turinio ana-
lizé ir tobulinimo perspektyvos” (BrandiSauskiene ir kt., 2024),
inspiruotas kity Saliy patirciu ir naujausiy moksliniy vaiky raidos
ir ikimokyklinio ugdymao(si) tyrimu.

Visos knygelés turi panasia sandara. Ju rengéjai kviecia skaity-
tojus apmastyti:

» Kodél sis ugdymo(si) aspektas yra svarbus siekiant vai-
ku ugdymo(si) kokybés?

» Kas apie tai yra teigiama /kimoRyRlinio ugdymo progra-
mos gairese?

« Kaip tai suprantame placiau? Kiek turime jvairiu gali-
mybiu? Kokiomis kryptimis galime judéti link kokybisko
vaiky ugdymo(si)?

« Kaip pasiekti mokyklos ikimokyklinio ugdymo progra-
moje fiksuoty susitarimuy ir ugdymo praktikos derme?



Rekomendacijy ,Patirkime vaikyste* knygelées yra bendras mokslininku ir mokyklu, vykdanciu ikimokyklinio ugdymo programa, ko-
mandu kurinys. Knygelése aptariami vaiky kokybisko ugdymo(si) samprata ir ugdymo proceso organizavimo ypatumai iliustruojami
prasmingais praktiky pavyzdziais, padedanciais geriau suprasti esmines idéjas. Dekojame mokykluy bendruomenems, kurios negai-

léjo savo laiko ir nuosirdziai bendradarbiavo su rekomendaciju rengéjais mokslininkais.

Rekomendacijas ,Patirkime vaikyste" sudaro Sios knygelés:

1 knygelé. Kaip atnaujinti, kurti ir jgyvendinti mokyklos ikimokyklinio
ugdymo programa remiantis Gairémis?
Knygeléje supazindinama su pasaulinémis ikimokyklinio ugdymo turinio kaitos ten-
dencijomis ir pagristu sprendimu rengti /kimoRyklinio ugdymo programos gaires (to-
liau - Gaires), o ne Bendrqjq ikimoRyklinio ugdymo programa, taip pat Sio sprendimo
poveikiu mokykloms. Knygelés autores kviecia gilintis j Gaires kaskart, kai kyla porei-
kis atnaujinti (ar kurti nauja) mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa ir kai yra aki-
vaizdi mokyklos programoje fiksuotu pokyciu raisSka ugdymo(si) praktikoje.

2 knygelé. Kaip pasirinkta teor-lne pm?lga gali padéti kurti vientisa
ugdymo programag ir praktikas?

Knygelés rengejai padeda atsakyti j nuolat keliama klausima, kodél kiekvienam mo-
kytojui yra svarbu apmastyti, kokia teorine prieiga grindziamas kasdienis vaiku ugdy-
mas. Gilinamasi j pagrindines vaiko raidos teorijas, kuriomis remiasi ankstyvasis vaiku
ugdymaslis), projektuojamas Gairése ir mokyklu programose. Knygelé padeda rasti
atsakymus, kaip modeliuoti kasdienio vaiky ugdymo(si) procesa ir veiklas, kad peda-
gogine sistema mokykloje butu nuosekli, atliepianti mokyklos pasirinkta, kokybiska
vaiky ugdyma(si) uztikrinancia teorine prieiga.

KAIP ATNAUJINTI, KURTI __
IR |JGYVENDINTI MOKYK w.;;g
IKIMOKYKLINIO UGDYMO

PROGRAMA REMIANTIS
GAIREMIS?

1 knygelé

KAIP PASIRINKTA
TEORINE PRIEIGA
GALI PADETI KURTI
VIENTISA UGDYMO
PROGRAMA IR
PRAKTIKAS?

2 knygele



3 knygelé. Kaip plétoti vaiky pasiekimy ir pazangos stebéseng mokykloje?

Knygelé naudinga ugdytojams, ieSkantiems atsakymu | klausima, kodél vaiky ug-
dymo(si) pasiekimuy ir pazangos stebésena yra neatsiejama vaiky ugdymo(si) pro-
ceso dalis siekiant jo kokybeés. Leidinyje nagrinéjama, kas yra tvari vaiku pasiekimu
ir pazangos stebésenos sistema ir kaip ja kurti savo mokykloje. Knygeléje gausu
pavyzdziu, kaip stebéti, dokumentuoti, analizuoti ir reflektuoti vaiky pasiekimus ir
pazanga, kad stebéjimo duomenys taptu prasmingu tolesnio vaiky ugdymo(si) pro-
ceso planavimo pagrindu ir sutelkty visus ugdymo(si) proceso dalyvius kartu kurti
salygas kiekvieno vaiko ugdymosi sekmei.

4 knygele. Kaip organizuoti jtraukujj ugdyma universalaus dizaino

mokymuisi prieigoje?

Knygelé skirta apmastyti ypac jautru klausima - kodél mums visiems svarbu atverti
mokyklos duris vaiku jvairovei? Kuo tai praturtina mokyklos ugdymo(si) procesa ir
prisideda prie visu ir kiekvieno vaiko geroveés ir ugdymosi sékmés? Skaitytojai kvie-
Ciami tyrinéti ir apmastyti universalaus dizaino mokymuisi prieiga ir jos jgyvendini-
mo mokykloje galimybes; skatinami gilintis, kaip sukurti palankias salygas visiems
ir kiekvienam vaikui dalyvauti bendrose ugdymosi veiklose, pasalinant galimus ug-
dymosi barjerus.

KAIP PLETOTI VAIKY
PASIEKIMUY IR PAZANGOS
STEBESENA MOKYKLOJE?

3 knygelé

4 )

KAIP ORGANIZUOTI
ITRAUKUJI UGDYMA

UNIVERSALAUS DIZAINO
MOKYMUISI PRIEIGOJE?

jtrauiktis

4 knygelée




IS kokiy perspektyvy zvelgti j zaidimg kuriant

5knygele. .
ir igyvendinant mokyklos programga?

Knygeléje zaidimas pristatomas kaip pagrindine ankstyvosios vaikystés veikla, vaiko
raidos Saltinis ir svarbiausias ugdymo(si) budas. Leidinyje aptariamos pagrindines
teorinés zaidimo prielaidos, zaidimo raida, mokytojo vaidmuo, zaidimo organizavimo
salygos, zaislu ir ugdymo aplinkos reikSme, zaidimo sgsajos su Gairemis ir Gairiy prie-
du /kimoRyRlinio amziaus vaiky ugdymosi pasieRimy aprasu. Knygeléje pedagogams
pateikiama patarimu, kaip stebeéti, suprasti ir tikslingai palaikyti vaiku zaidima, kuriant
vientisg, zaidimu grjsta ugdymo programa ir kasdiene ugdymo praktika.

6 knygelé. Kas yra ugdymo(si) kontekstai ir kaip juos atrasti bei kurti?

Knygelés tikslas - nuodugniai paaiskinti ugdymol(si) konteksty samprata, ju reikSme ir
vaidmenj kokybiskame mazu vaiku ugdyme. Joje aptariama, kaip ugdymo(si) konteks-
tai gimsta is vaiky iniciatyvu, zaidimu, tyringjimu, kasdieniy patirCiu ir sgveiku su aplin-
ka, kuo jie skiriasi nuo edukacines aplinkos, koks yra mokytojo vaidmuo juos atpazjs-
tant, modeliuojant ir plétojant. Knygeléje pristatomi jvairus ugdymo(si) konteksty tipai,
pateikiama praktiniu pavyzdziuy ir rekomendaciju, padedanciu ugdymo(si) kontekstus
kurti, reflektuoti ir integruoti j ugdymo programa, taip pat tikslingai kurti prasmingas
vaiky patirtis.

IS KOKIY
PERSPEKTYVY

ZVELGTI | ZAIDIMA

KURIANT IR
IGYVENDINANT
MOKYKLOS
PROGRAMA?

5 knygelé

KAS YRA UGDYMOSI
KONTEKSTAI IR KAIP
JUOS ATRASTI BEI KURTI?

6 knygele




7 knygelé. Kaip programoje pateikti ir jgyvendinti ugdymo(si) turinj?

Knygelés rengéjai kviecia is jvairiu perspektyvuy apsvarstyti mokyklu bendruome-
nems ypac aktualu klausima - kaip susitarti ir mokyklos programoje kuo glausciau
pateikti ikimokyklinio ugdymo(si) turinj, iSrySkinant jo sasajas su auginamomis vaiky
galiomis ir plétojamais pasiekimais. Knygeleje dalinamasi praktiniais mokyklu susi-
tarimais ir sprendimais, kurie nubrézia galimas visuminio vaiku ugdymo(si) kryptis;
atskleidzia prasmingus ir mokytojams patogius integralaus turinio modeliavimo
budus ir formas; iSryskina vaiko galias ir pasiekimus auginantj ugdymosi turinj, kurj
aktualizuoja ugdymosi kontekstai.

8 knygelé. Kaip puoseléti vaiky sveikata ir uztikrinti ju gerove?

Knygeléje pateikiama naujausiais vaikystes tyrimais grindziama vaiko gerovés sam-
prata kaip kokybisko visuminio vaiko ugdymof(si) prielaida. Knygelés rengéjai kviecia
aiskintis, kaip kiekviena Gairese pateikta ugdymolsi) sritis prisideda prie vaiko ge-
rovés uztikrinimo, skatina atidziau tyrinéti ugdymof(si) srities ,Musu sveikata ir ge-
rové" turinio sandara. Skaitytojai knygeléje ras Lietuvos ir kity $aliy (Skotijos, Airijos,
Naujosios Zelandijos) pavyzdziy, kaip prasmingai ir turiningai plétoti vaiky gerovei ir
sveikatai palankias aplinkas, kontekstus ir veiklas, sukuriant sglygas rastis vaiku inici-
atyvoms ir idéjoms; kaip judéjima integruoti j visus dienos etapus, jvairias aplinkas ir

veiklas; kaip skatinti vaiku saugaus elgesio jprociy ugdyma(si). Pateikiama pasiulymu,

kaip galétu bendradarbiauti fizinio ugdymo ir ikimokyklinio ugdymo mokytojai.

fKAIP PROGRAMOJE
' 'PATEIKTI IR

¥/ IGYVENDINTI
UGDYMO(SI TURINJ?

7 knygele

KAIP PUOSELETI

VAIKU SVEIKATA

IR UZTIKRINTI JY
GEROVE?

8 knygelé




g knygelé. Kas naujo ugdymo(si) srities , AS ir bendruomené* turinyje?

KAS NAUJO
UGDYMO(SI) SRITIES
+AS IR BENDRUOMENE"

Knygeléje pateikiamas visuminis poziuris j ugdymo(si) srities ,AS ir bendruomenée*
TURINYJE?

sandara ir Sios srities integracinius rysius su kitomis ugdymo(si) sritimis. Skaitytojai

kvieCiami placiau nagrinéti Gairese aktualizuotg vaikus auginanciy socialiniy kulturiniy ® T 9 knygelé
rysiu ir sgveiku sritj, padedancia rastis vaiko asmeninio ir pilietinio tapatumo jausmui, b

uzmegzti rysius su kitais, tyrineti zmoniy ir ju gyvenamuju vietu jvairove, panasumus ir
skirtybes, patirti asmeninio ir istorinio laiko tekme. Knygeleje apsvarstomos emocijy ir

elgesio problemu ankstyvosios prevencijos programu integracijos j mokyklos ikimo-
kyklinio ugdymo programa galimybes.

10 knygelé. Kaip auginti vaika kalby pasaulyje?

~

KAIP AUGINTI
VAIKA KALBUY

Knygeléje atskleidziamas poziuris kalbu jvairove vertinti kaip svarbia ikimokyklinio PASAULYJE?

ugdymol(si) dalj, padedancia vaikams ugdytis kalbos supratimo ir kalbinés raiskos ge- 10 knygelé
béjimus, kalbine tapatybe ir kalby jvairoves suvokima. Knygeléje nagrinegjama kalbuy s
jvairoves reikSme vaiko kalbinei, kulturinei, socialinei, meninei ir pazinimo raidai; pri-

statomi pavyzdziai, kaip kurti kalby jvairoves konteksta kasdienése ugdymo veiklose;

pateikiama rekomendaciju, kaip organizuoti ugdyma ir priimti veiksmingus sprendi-

mus daugiakalbéje grupe€je, stiprinti tevu, mokytoju ir Svietimo pagalbos specialisty
bendradarbiavima, siekiant s€kmingai auginti vaika kalbu pasaulyje.



11 knygele. Kas svarbu jgyvendinant ugdymo(si) srities

+Tyrinéju ir pazjstu aplinka" turinj?

Knygeléje gvildenama, kaip jgyvendinti ugdymol(si) turinio sritj , Tyrinéju ir pazjstu aplin-
ka". Joje pateikiamas visuminis zvilgsnis j Sios ugdymolsi) srities sandara ir naujoves, dau-
giau demesio skiriant aplinkos daikty ir gamtos pazinimo bei skaitmeniniu technologiju
pasaulio aspektams. Atkreipiamas démesys | paties vaiko inicijucjamus aplinkos ir gam-
tos tyrinéjimus, mokytojui palaikant ir skatinant vaiku smalsuma, paremiant jo tyringjimus,
pletojant naujas aplinkos ir gamtos pazinimo formas. Knygeléje aptariami skaitmeninio
rastingumo ir informatinio mastymo ugdymo ikimokykliniame amziuje ypatumai, skai-

KAS SVARBU
IGYVENDINANT
UGDYMO(SI) SRITIES
~TYRINEJU IR
PAZ|STU APLINKA"
TURINJ?

tmeniniy technologiju naudos ir rizikos, galimybé ugdyti vaiky skaitmeninio sumanumo gebéjimus su skaitmeninémis technologijomis ir
be ju. Atkreipiamas démesys | Sios turinio srities integraluma, suaugusiojo vaidmenj, priemoniy tinkamuma, butinuma apsvarstyti moky-
klos susitarimus, susijusius su skaitmeniniy technologiju naudojimu. Pateikiamas integruotos gamtamokslinés, matematinio mastymo ir

skaitmeninio sumanumo veiklos pavyzdys.

12 knygelé. Kaip skleidziasi vaiko matematinis mastymas?

Knygeleje matematinis ugdymaslis) pristatomas kaip nuoseklus vaiko mastymo, pazi-
nimo ir problemy sprendimo gebejimy pletojimo procesas, grindziamas prasmingomis
ugdymo(si) situacijomis ir sasamoningais mokytojo pedagoginiais sprendimais. Joje apta-
riami matematinio mastymo raidos désningumai, ugdymo(si) principai, mokytojo kuria-
mos aplinkos reiksme, vaiku pazangos stebésena ir komandos susitarimuy svarba, uztikri-
nanti nuoseklig ugdymol(si) kokybe. Teorinés jzvalgos papildomos praktiniais pavyzdziais
ir kasdieniam darbui pritaikytais priedais - veiklu atmintinemis, refleksijos klausimais ir

e N

)

/)

KAIP SKLEIDZIASI
VAIKO MATEMATINIS
MASTYMAS?

\

Wil 12 kmygelé

stebésenos formomis. Knygele pades mokytojams kurti ugdymo(si) praktika, kurioje matematika nattraliai tampa vaiky pazinimo dali-
mi, o kiekvienas vaikas skatinamas tyrinéti, atrasti désningumus, pagrjsti savo sprendimus ir karybiskai spresti problemas.
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13 knygelé. Kaip interpretuoti ir jgyvendinti ugdymo srities

~Kuriu ir iSreiskiu* turinj?

Knygelé padeda suprasti, kaip ugdymo srityje ,Kuriu ir isreiskiu” atsiskleidzia holistinis
poziuris j vaiko kurybiskumo, estetinio pajautimo ir saviraiskos ugdyma. Joje aptaria-
ma, kaip zaidimas, muzika, sokis, teatras, daile ir literatura naturaliai papildo vieni kitus
ir tampa kasdienio vaiku ugdymo(si) dalimi. Pateikiamos teorinés jzvalgos ir praktinés
rekomendacijos padeda pedagogams kurti turtinga kurybine aplinka, kurioje vaikai
gali tyrinéti, eksperimentuoti, kurti, iSreiksti save ir patirti meno dziaugsma. Skaitytojai
kvieCiami j meninj ugdyma zvelgti ne kaip j atskiras veiklas ar dalykus, bet kaip | vien-
tisa, zaidimu ir vaiky patirtimis grjsta ugdymo procesa, kuriame kuryba tampa natura-
lia kasdienio vaikuy gyvenimo, zaidimo ir mokymosi dalimi.

14 knygele. Kas tai yra vaiky iniciatyvas atliepiantis, tikslingas

ir sqveika grindziamas veikly planavimas?

Ugdomuju veikly planavimas yra itin jautrus mokyklos ugdymo sistemos pokycCiams -
jei planavimas juos atliepia, uztikrinamas judéjimas ugdymo(si) kokybeés link. Tad
knygeles autorés kvieCia apmastyti, kokie Gairese ir mokyklu programose numatyti
pokyciai skatina perziureti taikomus vaiky veikly planavimo principus, proceduras ir
formas. Gilinamasi, kodel rekomenduojama ne viena veikly planavimo galimybé, o
trys: vaiky iniciatyvas atliepiantis, tikslingas ir vaiku bei mokytojo saveika grindziamas
veikly planavimas. Knygeléje pateikiama iSvada: svarbu pasirinkti mokyklai tinkamiau-
sig veiklos planavimo varianta, jj tobulinti, siekiant vaiko ir mokytojo iniciatyvu dialo-
giskumo, planavimo procedury lankstumo ir atvirumo.

KAIP
INTERPRETUOTI IR
IGYVENDINTI
UGDYMO SRITIES
.KURIU IR
ISREISKIU“ TURINJ?

13 knygelé

. KAS TAI YRA VAIKY
INICIATYVAS
ATLIEPIANTIS,
> "TIKSLINGAS IR SAVEIKA
@8 GRINDZIAMAS VEIKLY
@) PLANAVIMAS?

14 knygeleé




15 knygelé. Kaip atpazinti ir plétoti vaiko mokymosi budus?

Knygelé skatina apmastyti, kodél svarbu suprasti ir ugdymosi procese atpazinti,
kaip mokosi vaikai. Kodél butina sukurti galimybes vaikams mokytis skirtingais,
Jjiems patogiausiais budais, prisiderinti prie patirtinio vaiky mokymosi budu ir moky-
mosi zaidziant, reaguoti j mokymosi budy kaita vaikams augant. Knygeléje prista-
tomi susisteminti, naujausiais tyrimais pagristi svarbiausi vaiku patirtinio mokymaosi
budai, iliustruojami praktiniais pavyzdziais ir vaiku mokymosi proceso akimirkas
uzfiksavusiomis nuotraukomis. Skaitytojai galés susipazinti, kaip nustatyti ir doku-
mentuoti ugdymo(si) procese vaiku taikomus jvairius mokymosi budus.

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programos

16 knygele.
kokybés jsivertinimo kriterijai

Knygelé sukuria prielaidas mokykly bendruomenéms drauge analizuoti ir reflek-
tuoti mokyklos ikimokyklinio ugdymo programos kokybe, aptarti kokybeés jsiver-
tinimo kriterijus ir apsvarstyti, ar visus juos atitinka mokyklos programa ir vaikuy
ugdymol(si) praktikos. Knygeleje nagrinejami ir programos strukturos, ir programos
turinio kriterijai. Nuolatiné programos kokybés refleksija ir tobulinimas uztikrina
nuolatinj judejima geresnés vaiky ugdymo(si) kokybes link.

KAIP ATPAZINTI
IR PLETOTI VAIKO
MOKYMOSI
BUDUS?

15 knygelé

MOKYKLOS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO

/ PROGRAMOS KOKYBES

ISIVERTINIMO KRITERIJAI

16 knygelé
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Rekomendaciju ,Patirkime vaikyste" rengéjai tikisi, kad jos bus naudingos:

o mokyklu bendruomenems, pléetojancioms ikimokyklinio ugdymo(si) programas, orientuotas j vaiku
ugdymol(si) praktiky kokybés gerinima;

» aukstosioms mokykloms, rengiancioms busimus ikimokyklinio ugdymo mokytojus, Svietimo pagal-
bos specialistus, vadovus;

« profesinés kvalifikacijos tobulinimo centrams, organizuojantiems mokymus ir kvalifikacijos tobulini-
mo renginius aktualiais ikimokyklinio ugdymo klausimais;

« kitiems su ikimokyklinio amziaus vaiku ugdymu susijusiems skaitytojams.

Rekomendaciju ,Patirkime vaikyste" rengéjai



