SVIETIMO,
MOKSLO IR SPORTO
MINISTERIJA

INFORMACIJA

DALYKY MOKYTOJAMS

Gerbiami gyvenimo jgudziy, etikos bei fizinio lavinimo mokytojai,

vesdami savo mokomy dalyky pamokas ugdote itin svarbias ir butinas mokiniy kompetencijas, padésiancias
jiems pasiruosti visaverCiam gyvenimui. Dar visai nauja gyvenimo jgudziy programa pastiprina ilgamete patirtj
turintys etikos mokytojai, kurie déestydami savo dalykg nuosekliai moko mokinius kurti ir puoseléti savo
vertybinj pagrindg, tinkamai reaguoti kai asmeninés nuostatos nesutampa su kito Zmogaus nuomone,
pastebéti neteisingg elgesj ir apsaugoti nuo jo save ir kitus. Fizinio lavinimo mokytojai nuosekliai padeda
mokiniams iSsiugdyti tinkamus jprocCius rupinantis savo fizine sveikata, pasirinkti sau tinkama sportine veikla,
o siekiant sportiniy rezultaty dirbti nuosekliai ir kantriai, taip stiprinant savo valig ir uzsispyrima. Norime
paraginti Jus, mokytojai, bendradarbiauti, ieSkoti galimybiy integruoti savo mokomuyjy dalyky temas,
padedant tiek vienas kitam, tiek mokiniams mokykloje ir uz jos riby jaustis emociskai saugiems, fiziskai
uztikrintiems ir sveikesniems.

Sioje skrajutéje pateikiame Jisy mokomiesiems dalykams aktualy turinj. Cia rasite daugybe
interaktyviy ikony, kurias paspaude busite tiesiogiai nukreipti j aktualaus tinklalapio nuoroda.

ILGALAIKIY PLANY PAVYZDZIAI

Atnaujinus bendrgsias programas, pasikeité ir metodinis turinys, padésiantis jas jgyvendinti. Primename, kaip ir kasmet,
Nacionalinés $vietimo agenturos (toliau — NSA) specialistai yra parenge ilgalaikiy plany pavyzdzius, kuriuose nurodytas
rekomenduojamas kiekvienai temai skirtas valandy skaicius. O toms klasems, kuriy atnaujinty vadovéliy dar laukiame,
NSA specialistai $iuos plany pavyzdzius papildé, pridédami nuorodas j $altinius — jvairiais formatais parengta metodine
medziagg. ligalaikiy plany pavyzdziuose su nuorodomis j Saltinius prie kiekvienos temos pateiktos nuorodos |
nemokama NSA parengtg skaitmeninj mokymo turinj bei kity tiekéjy parengtas skaitmenines mokymo priemones.
Nuorodas j plany pavyzdzius galite rasti spausdami ant pasirinktos klasés skaiciaus (toliau).

ligalaikio plano pavyzdys ligalaikio plano pavyzdys su nuorodomis j Saltinius

GYVENIMO |GUDZIAI ETIKA FIZINIS UGDYMAS
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https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-1-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-2-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-3-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-4-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-5-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-6-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-7-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-8-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-9-i-gimnazijos-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/04/ilgalaikiai-planai-gyvenimo-igudziai-10-ii-gimnazijos-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/03/ilgalaikis-planas-etika-1-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/03/ilgalaikis-planas-etika-2-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/09/04/ilgalaikis-planas-etika-3-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/09/04/ilgalaikis-planas-etika-4-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/09/04/ilgalaikis-planas-etika-5-klasei.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/01/ilgalaikis-planas-etika-6-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/01/ilgalaikis-planas-etika-7-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/01/ilgalaikis-planas-etika-8-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/01/ilgalaikis-planas-etika-9-ir-i-gimn-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/01/ilgalaikis-planas-etika-10-ir-ii-gimn-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/09/12/ilgalaikis-planas-etika-iii-gimn-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/09/04/ilgalaikis-planas-etika-iv-gimn-klasei-2024.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-1-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-2-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-3-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-4-klase_1.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-5-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-6-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-7-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-8-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-9-i-gimn-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-10-ii-gimn-klase.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-iii-gimn-klase_2.docx?r=1
https://emokykla.lt/upload/files/2024/10/02/ilgalaikiai-planai-fizinis-ugdymas-iv-gimn-klase.docx?r=1

VADOVELIAI

Lietuvoje, kaip ir visose EBPO Salyse, uz vadoveliy leidybg atsakingos leidyklos. Atnaujinus bendrasias programas leidykly
kravis itin padidéjo, kadangi nuosekliai tenka atnaujinti visus iki Siol buvusius vadoveélius, o visy klasiy vadovéliy
atnaujinimas vienam dalykui uztrunka apie 3-4 metus.

Reguliariai susitinkame su vadovéliy leidéjais ir kartu ieSkome sprendimy, kaip galétume padeti vadovéliy leidybos
procese, kad buty parengti ir iSleisti visy mokomuyjy dalyky vadovéliai. DZiaugiamés galédami pasidalinti jau esamais
atnaujintais ir bendrgsias programas atitinkanciais vadoveliais su Jumis. Toliau pateikiame jy sgrasa.

GYVENIMO JGUDZIAI / ETIKA

Per pastaruosius dvejus metus buvo atnaujinta visa pirmos klasés integruoty pradinio ugdymo vadovéliy ,Vaivoryksté“ (,,Baltos
lankos Klett*) serija, apimanti visuomeninio ugdymo, gamtos moksly, lietuviy kalbos, matematikos, dailés, muzikos, Sokio,
teatro ir etikos dalykus. Tikime, kad dalis jUsy jau esate iSbande ir pamége Siuos vadovélius. Visus juos jau galima jsigyti.

1 klasé. VaivorykSté  INTEGRUOTAS VADOVELIS

Rugséjis Spalis Lapkritis Gruodis Sausis
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5 klasé. ,,Dialogas*” 8 klasés. ,,Jaunas ir pilietiSkas“
(,,Briedis®) (Lietuvos laisvosios rinkos institutas)

Naujy vadovéliy sgrasas
atnaujinamas nuolatos.

: - Rl PraSome sekti naujienas
) 2 emokykla.lt vadovéliy

duomeny bazéje.

FIZINIS UGDYMAS

1 kvlasé. Kiuno kultura 2 Iv(lasé. Kiuno kultura 3 I§Iasé. Kuno kultura 4 lv(lasé. Kuno kultura
(,,Sviesa*) (,,Sviesa*) (,,Sviesa*) (,,Sviesa*)



https://emokykla.lt/vadoveliai/vadoveliu-duomenu-baze?KL_PROJ_01=5302,5308,5312

BENDROSIOS PROGRAMOS JGYVENDINIMO REKOMENDACIJOS

KvieCiame naudotis parengtomis bendrosios programos (toliau — BP) jgyvendinimo rekomendacijomis, kurios nuolat
pildomos ir atnaujinamos. Jose pateikti sitlomy ilgalaikiy plany pavyzdziai bei iSsamiai aprasytos veiklos, padésiancios
pamokose ugdyti skirtingas mokiniy kompetencijas, bei kiti veikly planavimo pavyzdziai.

Gyvenimo jgudziy Gyvenimo jgudziy

pradinio ugdymo pagrindinio ugdymo

BP jgyvendinimo BP jgyvendinimo

rekomendacijos rekomendacijos
Etikos pradinio Etikos pagrindinio Etikos vidurinio
ugdymo BP ugdymo BP ugdymo BP
jgyvendinimo jigyvendinimo jgyvendinimo
rekomendacijos rekomendacijos rekomendacijos
Fizinio pradinio Fizinio pagrindinio Fizinio vidurinio
ugdymo BP ugdymo BP ugdymo BP
igyvendinimo igyvendinimo jigyvendinimo
rekomendacijos rekomendacijos rekomendacijos

Svietimo portale emokykla.lt galite rasti visg gyvenimo jgidZiy, etikos ir fizinio ugdymo
dalykams paruostg metodine medziaga.

SKAITMENINES MOKYMO PRIEMONES (SMP)

NSA nuosekliai kuria ir pildo nemokamy skaitmeniniy mokymo priemoniy istekliy banka. Jame galite rasti gyvenimo
jgudziy bei fizinio lavinimo pamokoms skirtg skaitmeniniy jtraukiojo ugdymo priemoniy rinkinj ,,EduSensus®,
padeésiantj ugdant vaikus, turincius kalbé&jimo ir kalbos, klausos, intelekto, autizmo spektro sutrikimus, sulétéjusig raidg ar
ikimokyklinio amziaus vaikus, formuojant jy tipine raidg. Gyvenimo jgudziy programos jgyvendinimui kvieCiame naudotis
desimtj temy apimancia 5-8 klaséms skirtg SMP — ,,Sauga ir sveikata“.

Etikos mokytojus kvieciame naudotis I-1V gimnazijos klasiy mokiniams skirtu didaktiniu zaidimu ,,Mano pasirinkimas*,
kuris sukurtas siekiant skatinti besimokanciyjy aktyvuma, ugdyty karybiskuma, bendradarbiavimag, ugdyty komunikacijos
ir kritinio mastymo jgidzius, moko valdyti problemy analizés ir sprendimy priémimo procesa. |-IV gimnazijos klasiy
mokytojams taip pat parengta skaitmeniné priemoné ,,Dorinis ugdymas®, skirta padéti mokytojams strategiskai
suplanuoti pamokas ir pamoky ciklus, skatinti mokiniy susidoméjima, refleksija, mokyti iSreiksti save originaliu budu,
improvizuoti, mastyti aktyviai ir paaiskinti savo mintis, bendradarbiauti.

Infrografike spauskite ant pasirinktos skaitmeninés
mokymo priemonés ir busite nukreipti j pateiktg nuoroda.

GIMNAZIJOS KLASES

12345678IIIIII.

DORINIS UGDYMAS
ZAIDIMAS ,,MANO PASIRINKIMAS*

SKAITMENINIY JTRAUKIOJO UGDYMO . .
PRIEMONIY RINKINYS , EDUSENSUS® SAUGA IR SVEIKATA Visas SMP skirtas

savo mokomajam
dalykui galite rasti:

G imo igtidiu SMP
Etikos SMP

Flzini | SMP


https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/281?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/176?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/135?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/94?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/95?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/135?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/175?r=1
https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/174?r=1
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/48?types=10&clases=&educations=&res=1
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/21?types=10&clases=&educations=&res=1
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/18?types=10&clases=&educations=&res=1
https://www.emokykla.lt/skaitmenines-mokymo-priemones/priemones/priemone/97
https://www.emokykla.lt/skaitmenines-mokymo-priemones/priemones/priemone/99
https://www.emokykla.lt/skaitmenines-mokymo-priemones/priemones/priemone/92
https://www.emokykla.lt/skaitmenines-mokymo-priemones/priemone/106
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/48?types=10&clases=&educations=&res=0
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/21?types=10&clases=&educations=&res=0
https://emokykla.lt/bendrosios-programos/visos-bendrosios-programos/18?types=10&clases=&educations=&res=0

JUSUY JVERTINIMAS - SVARBUS

KvieC¢iame Jus, mokytojai, aktyviai komentuoti ir vertinti tiek iSbandytas skaitmenines mokymosi priemones, tiek
vadovelius, tiek ir kitg Svietimo portale emokykla.lt skelbiamg metodine medziagg. Jusy atsiliepimai bus naudingi
metodinés medziagos rengéjams, kurie savo ruoztu galés koreguoti ir gerinti pateikty mokymo priemoniy kokybe. O
taip pat atsiliepimai svarbus ir paciy mokytojy bendruomenei, kad geriausios rekomendacijos buty matomos visiems
emokykla.lt portalu besinaudojantiems mokytojams.

Prie kiekvienos mokymo priemonés emokykla.lt portale matysite ,Atsiliepimai“ laukelj, kurj uzpilde, galite pateikti
savo jvertinima.

Rade klaida

emokykla.lt pateiktame A'I‘siliepimqi + Pridéti atsiliepimq J
metodiniame turinyje,

praéome informuoti o Rasyti atsiliepimq gali tik prisijunge vartotojai. Norédami prisijungti, paspauskite gia.

mus el. pastu

inia@ns&smm.]l 6 Netinkami, pazeidziantys jstatymus skaitytojy atsiliepimai bus Salinami. Uz atsiliepimus

tiesiogiai ir individualiai atsako juos paskelbe asmenys.

KITOS NAUDINGOS NUORODOS

Dalinamés naudingomis nuorodomis, kuriose pateikta ir nemokamai prieinama informacija mokytojams padés
pamokose integruojant Gyvenimo jgudziy programa.

Lietuvos policija yra parengusi iSsamy klausimyng apie vaiky saugumg. Klausimynas apima ne tik bendrus
saugumo klausimus, bet ir konkrecias temas: eismo saugumas, saugumas elektroninéje erdveéje, draudziamy
medziagy vartojimo prevencija, seksualiné prievarta. Klausimynas parengtas tévams ir globéjams, taciau mokytojai
ten taip pat ras daug naudingo turinio.

Nacionalinis kibernetinio saugumo centras yra parenges mokymy kursg mokytojams, padésiantj pamokoje su
mokiniais aptarti kibernetinio saugumo tema.

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos parengta mokymo medziaga —
»Pasirengimas branduolinéms ar radiologinéms avarijoms®, padés informuoti mokinius, kaip elgtis jvykus
branduolinei ar radiologinei nelaimei.

Infrografike spauskite ant pasirinktos skaitmeninés
mokymo priemonés ir busite nukreipti j pateiktg nuorodg.
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VAIKY SAUGUMO BRANDUOLINE
KIBERNETINIS SAUGUMAS . 2
KLAUSIMYNAS RADIOLOGINE AVARIJA
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https://vaikusaugumoklausimynastevams.learnkey.lt/
https://www.nksc.lt/mokymai/
https://lt72.lt/elementor-24139/

GYVENIMO JGUDZIY PROGRAMA (G|P)

GJP yra pradinio ir pagrindinio ugdymo dalis, skirta bendrosiose programose numatytoms kompetencijoms ugdyti. Nuo Siy
mety ji jgyvendinama visose klasése. GJP vis dar naujas dalykas mokyklose, todél toliau pateikiame pagrindinius faktus
aktualius Sio dalyko mokytojams ar svarstantiems jais buti.

JIGYVENDINIMAS

Klasés: GIMNAZIJOS KLASES

1 2 3 4 5 6 7 8 |

integruojant GJP turinj j kitus

skiriama po 1 savaitine valand
mokomuosius dalykus . . .

LytiSkumo ugdymas

TEMOS: Socialinis ir emocinis ugdymas

Psichoaktyviuju medziagy vartojimo prevencija

Sveikatos ugdymas

PatycCiy ir smurto prevencija
Savizudybiy prevencija

KAS GALI MOKYTI G|P?

Pirmoji pagalba

Zmogaus sauga

- Nuo 2023 m. rugséjo 1d. GJP mokytojais ir mokytojomis gali dirbti asmenys, jgije aukstajj iSsilavinima ir pedagogo
kvalifikacijg (t. y. bet kurio dalyko mokytojai).

» Nuo 2026 m. rugséjo 1d. GJP mokytojais ir mokytojomis gali dirbti asmenys, baige Siai programai jgyvendinti skirtas
nacionalines kvalifikacijos tobulinimo programas (ne trumpesnes kaip 250 val.).

Mokytojy ir pagalbos mokiniui specialisty (iSskyrus psichologus) atestacijos nuostatuose numatoma, kad
GJP mokytojams ir mokytojoms bus jskaitoma jy turima kito dalyko kvalifikaciné kategorija.

Psichologai, pageidaujantys buti gyvenimo jgudziy mokytojais, turi jgyti pedagogo kvalifikacija.

2023 m. rudenj Vilniaus universiteto Ugdymo moksly institute ir Viytauto DidZiojo universiteto Svietimo akademijoje
startuoja nacionalinés kvalifikacijos tobulinimo programos, skirtos pasirengti jgyvendinti GJP (250 val.).

Mokyklose dirbantiems asmenims mokymasis pagal Sias programas nemokamas.
Informacijg apie dalyvavima Siose programose teiks mokykly administracijos.

JGYVENDINANT PROGRAMA REKOMENDUOJAMA:

pasitelkti jvairius partnerius, sprendimus dél partneriy

kurie pajvairinty ir praturtinty priimti bendru sutarimu, pa_mqk_q met_u fe[ntis
mokytojy vedamas pamokas pasitelkiant ne tik koleges jvairiy socialinio ;
(pvz.: nevyriausybiniy ir kolegas, bet mokyklos emocinio ugdymo ir
organizacijy, visuomenes bendruomenes prevenciniy programy
sveikatos centry, policijos (mokinius ir ju tévus); medziaga.

atstovus (-es) ir kt.);



ATSINAUJINUSI EMOKYKLA.LT

Naujus mokslo metus Svietimo portalas emokykla.lt pasitinka papildytas skaitmeninémis mokymo priemonémis,
uzduociy banku, virtualiu asistentu, patobulintomis paieskos galimybémis ir atnaujintu dizainu.

Ankstesné mokyklos interneto svetainé buvo skirta pedagogams, o dabar, sukurus ,Uzduociy banko* modul;j ir papildzius
jg inovatyviomis skaitmeninémis mokymo priemonémis, ji tampa tikra atradimy erdve ir mokiniams.

Naujai papildytg skaitmeniniy mokymo priemoniy dalj sudarys jvairios projekto ,Skaitmenine Svietimo transformacija
(EdTech)* metu parengtos uzduotys, simuliacijos, vaizdo medziagos, zemelapiai, jvairi skaitmeniné medziaga, edukaciniai
zaidimai. Taip pat mokytojai Cia ras nuotolinio, misriojo ir hibridinio mokymo(si) pamoky pavyzdziy. Sukurtas ,Uzduociy
bankas®, kuriame mokytojai ir mokiniai galés atlikti uzduotis, dalintis skaitmeniniais produktais. Mokytojas galés
komplektuoti ir paskirti uzduotis mokiniams, matyti mokiniy sprendimo rezultatus.

Kvieciame isbandyti atnaujintg emokykla.lt

SVIETIMO Pasirinkite kategorijq ~ Q SMP saugykla & m @

PORTALAS

PradZzia  Bendrosios programos ~  Skaitmeninés mokymo priemonés ~ Vadovéliai ~ Metodiné medZiaga ~  Renginiai ~

Atrask, mokykis,
tobulék

Visos reikalingos priemonés ir informacija
tavo mokymo ir mokymosi kelionei.

Pradék dabar I Aktualijos

57+ 476+ 525+

] Uzduoéiy

mokymo priemoniy

Kvieciame klausti

el. pastu smmin@smsm.lt, tel. (+370 5) 219 1190.

Taip pat — socialiniy tinkly ,,Facebook”, ,Instagram®, ,Linkedin“
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos paskyrose.


https://emokykla.lt
https://www.facebook.com/SvietimoIrMoksloMinisterija
https://www.instagram.com/svietimoministerija_smsm/?hl=en
https://www.linkedin.com/company/svietimo-ir-mokslo-ministerija/



